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OBJETIVO GERAL

Contribuir para a diminuicao da vulnerabilidade dos
adolescentes e para seu “empoderamento’” por meio
da criacao de um modelo de formacao e atuacao de
adolescentes voluntarios de saude, que possa ser
reeditado no Sistema Publico de saude e de Educacao
do Estado de Minas Gerais.



PONTOS ESTRATEGICOS

* - Promocéao e prevencao em Saude;
* - Protagonismo juvenil;

* - Atuacao em parceria;

* - Aliancas estratégicas;

* - Integracao entre formacao e atuacao.



ETAPAS

12 - Capacitacao e atuacao dos adolescentes como
Agentes Voluntarios de Saude.

22 - Capacitacao complementar dos adolescentes
para desenvolvimento de habilidades basicas,
especificas e instrumentais.

32 - Capacitacao em Empreendedorismo.



12 - ETAPA

8 meses com oficinas semanais de 4 horas de
duracao e 4 encontros intensivos, cada um com 20
horas e um total de 188 horas + acoOes educativas
realizadas pelos adolescentes.



22 - ETAPA

Objetivo Geral

Capacitar adolescentes como agentes voluntarios
capazes de protagonizar, na comunidade, acoes de
mobilizacao e educacao na area de promocao e
prevencao em Saude.

Duracao: 4 meses



32 - ETAPA

Objetivo Geral

Formacao de liderangas comunitarias e empresarias
jovens, capazes de contribuir para o

desenvolvimento sustentavel de suas comunidades.

Duracao: 4 meses com encontros semanais de 4
horas de duracao, num total de 64 horas.



COMPOSIGAO DO GRUPO DE
FORMAGAO E ATUAGAO:

1 Técnico da DADS capacitado pelo PEAS;

1 Técnico da SRE capacitado pelo PEAS;

1 Técnico da Secretaria Municipal de Educacao;
2 Técnicos da Secretaria Municipal de Saude;

2 Professores PEAS;

2 Lideres Comunitarios;

18 Adolescentes.



PERFIL DESEJAVEL PARA OS
ADOLESCENTES

* - Cursar a 72 ou 82 serie;
* = Ter interesse e desejo de participar;

* - Participar do processo de sensibilizacao e
selecao;

* - Ter sua idéia acolhida pelos colegas.



Oficinas Realizadas

* - Namorar e Ficar

* - Métodos Contraceptivos

* - Auto-estima

* - Perfil do Adolescente

* - Paz no Ambiente do Trabalho
* - Uso Indevido de Drogas

* - DST/AIDS

* - Gravidez nao Planejada

* - Vulnerabilidade

* - Questoes de Genero



Realizacoes

* - 1 Encontro de Adolescentes do municipio de
Prudente de Morais

* _ | Encontro de Adolescentes da E. E. Apio Sdlon
Cardoso — 100 adolescentes

Participacoes

* - | Encontro Municipal de Adolescentes PEAS de
Sete Lagoas

* - | Encontro de Adolescentes PEAS do Pdlo Central

* - | Encontro Estadual de Adolescentes PEAS



Ccursos Oferecidos

* _ Informatica
* - Aulas de fuxico
* - Hortas

* - Biscuit
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