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PEAS NO MUNICPEAS NO MUNICÍÍPIO DEPIO DE
ALFENASALFENAS

O Programa foi implantado no municO Programa foi implantado no municíípiopio
de Alfenas, no ano de 2003, atravde Alfenas, no ano de 2003, atravéés des de
parcerias efetivadas  entre o CISLAGOS ,parcerias efetivadas  entre o CISLAGOS ,
DADS, Secretarias de EducaDADS, Secretarias de Educaçção e de Saão e de Saúúdede
do municdo municíípio de Alfenaspio de Alfenas



IMPLANTAÇÃO DO PROGRAMA

• Desejo
• Necessidade
• Demanda



Diante das situações que freqüentemente surgem nos

serviços de saúde , o PEAS é implantado no município

possibilitando “UM NOVO OLHAR” às  vivências

da afetividade e sexualidade do adolescente , trazendo

aos profissionais  a possibilidade de vivenciar com o

adolescente e sua família este período de

questionamentos e dúvidas.



OBJETIVOS DO PEAS NA
SAÚDE

• Estabelecer vínculo entre profissional
de saúde/adolescente;

• Elevar auto estima, valorizando seu
corpo e a necessidade de se cuidar;

• Informar sobre os MAC, sexo protegido,
gravidez ,dependência química e DST;



OBJETIVOS DO PEAS NA
SAÚDE

• Inserir o adolescente no PEAS, para ser
um multiplicador na comunidade.
“AGENTE ADOLESCENTE NA
SAÚDE”;

• Resgatar o sentido e a vivência da
CIDADANIA.



AÇÕES :
• Atendimento individual;
• Atendimento de grupo (grupos de

adolescentes com discussões de temas
sugeridos);

• Reuniões com grupos de adolescentes
em parceria com as escolas ;

• Oficinas;
• Gincanas;
• Encontro de Adolescente.



Municípios com PEAS
implantado

• Alfenas
• Carmo do Rio Claro
• Carvalhópolis
• Machado
• Poço Fundo



Importância do PEAS
• A partir da implantação do PEAS na

Saúde do município, a visão das
equipes com relação ao trabalho com
adolescentes modificou, UM NOVO
OLHAR foi possível, facilitando assim,
um trabalho mais coeso , direcionado e
integrado.



Conclusão
• “É possível fazer com que um

sonho se torne realidade se
permitirmos que o outro faça parte
do desejo desse sonho. Firmar
parcerias é possibilitar que o sonho
se torne realidade”.

• Marivalda C.S.Tobias































“O NOSSO ADOLESCENTE”
Crise / Transformação

• Adolescência: período de
transformações e emoções intensas, e
para eles uma passagem caracterizada
por uma crise de identidade na qual se
debatem entre questionamentos
relativos ao próprio corpo, aos valores
existentes, às escolhas que devem
fazer, ao que exigimos deles, ao seu
lugar na sociedade



O NOSSO ADOLESCENTE
Desorganizar-se para Organizar-

se
• Afastar da identidade infantil ;
• Construir (pouco a pouco) uma nova definição

de si mesmo;
• Contestar, romper, questionar para refletir

sobre os valores ;
• Ponto central : Quem sou eu ?



“O NOSSO ADOLESCENTE”

• Auto estima;
• Medo de expressar-se;
• Ataque como forma de defesa;
• Presença da sensualidade;
• Contradições frente a realidade;



‘O NOSSO ADOLESCENTE

A Escola - Papel transformador

• Possibilita conhecimento
• Estabelece relações

• Cria vínculos



“Quando olhamos por alto as pessoas
ressaltam suas diferenças: negros e
brancos, homens e mulheres, seres
agressivos e passivos, intelectuais e

emocionais, alegres e tristes, radicais e
reacionários.

Mas, à medida que compreendemos os
demais as diferenças desaparecem e em
seu lugar surge a unicidade humana,as

mesmas necessidades, os mesmos
temores, as mesmaS LUTAS, Todos

somos um”




